
５月生まれのおともだち 

＜１歳になりました＞ 
  １５日  なかむら たけとくん 
 
＜２歳になりました＞ 
   １日  はが こうせいくん 
 
＜３歳になりました＞ 
   ７日  しばた みゆうさん 
  １４日  きどわき ゆいさん 
  １４日  きどわき しゅんすけくん 
  １７日  なかむら りゅうとくん 
 
＜４歳になりました＞ 
  ２５日  たかはし あんじゅさん 
 
＜５歳になりました＞ 
   ４日  きただ ゆいさん 
   ８日  ふくし りょうたくん 
  １５日  こんの れおくん 

 

 

 
 

 

 

 

・４月の苦情解決機関の利用はありませんでした。 

 

かていつうしん 
  ＮＯ.425 H27,5,11  山田町第一保育所 

こいのぼりのようにのびやかに 

  さわやかな風に乗って鯉のぼりが泳いでいます。三寒四温で急激に寒い日と暖かい日が繰り返され

ていますが、小さい子ほどこの温度変化についていけず体調を崩してしまいます。体温に合わせた衣服

調節を気をつけたいものですね。 

 去年から保育の中でリズム体操を行ってきました。 

「人」としての基本動作をしっかり行えるように、背筋を伸ばしたり股関節を広げたり、手、足をしっ

かりついて踏ん張れる力をつけるように頑張ってきました。皆が知っているいろいろなリズム、音楽に

乗せて楽しくやってきました。例えば、ワニの動きは腹ばいになって手足を交互に動かすのですが、初

めの頃は右も左もわからず、どちらを先に出すものやら「わからな～い。」と投げ出す始末だった子ど

も達。何回か繰り返すうちにだんだん型通りの動きになっている、といった調子です。音楽リズムの魔

法の力のお陰ですよね。 

 その魔法の力に今年から強力な助っ人が現れました。木村はるひ先生というピアノの先生が週に一回

保育所に来て下さり指導して下さることとなりました。リズム遊びだけでなく、歌や楽器遊び等音楽全

般に亘ってのご指導になります。保育士達も勉強はしていますが、更に広く深く教えて頂けるものと期

待しているところです。子ども達の正しい姿勢、落ち着いた歩き方、しなやかな心と体、そんな姿は一

朝一夕に出来上がるものではありませんが、コツコツと繰り返し積み重ねることでできるといいな～と、

夢を描いている私です。                        所 長   舟田 昌子  

                           
5 月の行事  

  ８日  花まつり 

１５日  誕生会 

１８日  避難訓練 

２０日  苦情解決委員会 

２２日  どんぐり植樹会 

２５日  歯科健診  職員会議 

２６日  理事会 

２７日  ５歳児 子どもふれあい広場 

 〃   内科健診 

３０日  親子遠足（青少年の家） 

・毎週火曜日 英語保育（４・５歳児） 

・毎週木曜日 音楽保育（２～５歳児） 

 

６月の行事 

  ４日  歯の表彰式 

  ５日  人形劇観劇 

 １９日  誕生会 

 ２３日  職員会議 

 ２４日  避難訓練 

 ２６日  第一回祖父母誕生会 

 

 

  

 

 


