
 

１月１８日（月） ・ ２２日（金） ・ ２５日（月） 

            中央コミュニティーセンター和室 

             時間：１０：００～１１：４５ 
★支援センターのワイワイキッズ同様、親子の遊び場としてお待ちしています。 

講師 おはなし広場 代表 佐藤 祐加子さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山田町地域子育て支援センター 

（織笠保育園内） 

０１９３－８２－６０９９ 

１月１３日（水）  中央コミュニティーセンター和室  

             時間： ９：３０～１１：３０ 
★新しい年におめでとう会。 

★おもちつきごっこ 

１月２７日（水）  中央コミュニティーセンター和室 

             時間： ９：３０～１１：３０ 
★１月生まれのお誕生会：みんなでお祝いしましょう。 

★おふろごっこ 

★育児講話「上手な誉め方・叱り方について」 

   講師：日台きずな保育園 園長 柏谷 千代子先生 

１月２０日（水）  中央コミュニティーセンター和室  

            時間：10：00～1２：30 
★赤ちゃんマッサージ ★親子のふれあい遊び ★離乳食レシピプレゼント 

★絵本の読み聞かせ ★手づくりおもちゃであそぼう 

☆絵本の選び方のポイント☆            ☆おすすめの本☆ 

《３-４ヵ月頃》                  

絵本は認識できなくてもお母さんの声と       「いないいないばあ」 

語り合いの本がよい。 

 

《５-６ヵ月頃》 

同じ言葉のくりかえしが楽しめる。         「ばいばい」 

 

《７-８ヵ月頃》 

周りのものに興味がいく月齢でリアルな本がよい。  「くだもの」 

                         「ちいさいものみつけた」 

《９-１歳半頃》 

人がやることに興味がでてくる。          「くつくつあるけ」 

「こぐまちゃんおはよう」 

《１歳半を過ぎたら》 

物語を読んであげてほしい。物語の最後がハッピーエンドで終わるものがよい。 

☆読み聞かせはお子さんと一緒に過ごせる時間☆ 

心が通じ合わないと何もかもが嫌になり不安になったりイライラしたり、悲観的

になりますよね。でも、心が通じ合うとホッとします。 

そんな時、絵本は、赤ちゃんとお母さんが心の通じ合う時間・優しい時間をつくっ

てくれるはず・・ 

赤ちゃんだけのためではなく、お母さんの為にも読み聞かせをしてほしいです。 

寝る前のひとときの絵本の時間をつくってもよいですね。 

赤ちゃんとお母さんと一緒に過ごせる時間を・・ 

 

 

 

 

持ち物：親子の水分補給用の飲み物（水かお茶）・おしりマット（おむつ交換時に使用） 

お子さんに必要なもの（おむつ・着替えなど） 

 

持ち物：親子の水分補給用の飲み物（水かお茶）・おしりマット（おむつ交換時に使用） 

お子さんに必要なもの（おむつ・着替えなど） 

持ち物：親子の水分補給用の飲み物（水かお茶）・おしりマット（おむつ交換時に使用） 

お子さんに必要なもの（おむつ・着替えなど） 

１２月９日の赤ちゃんランド育児講座より・・ 

だるまんじゅう だるまんじゅう 

のびてちぢんで あんこがでちゃうよ 

だるまんじゅう べ～ 

 
 

 

 
 

 


