
７月１１日（水）・１３日（金）・２３日（月）   
中央コミュニティーセンタ和室 

時間  １０：００～１１：４５ 

★子育て支援センター室で行っているワイワイキッズを中央コミセンで

行います。親子の遊び場として、ママのリフレッシュの 

時間としてお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山田町地域子育て支援センター 

（織笠保育園内） 

０１９３－８２－６０９９ 

≪水あそびを通して心と体を鍛えよう≫

７月 ４日（水）  中央コミュニティーセンター和室

時間  １０：００～１１：３０ 

★七夕まつり 

★製作：たなばた飾り（お願い事を考えててね☆彡） 

★育児講話：「上手なほめ方・叱り方」について 

   講師：山田町立船越保育園 園長 山﨑 智子先生 

 
７月２５日（水）  中央コミュニティーセンター和室 

時間  １０：００～１１：３０ 

★海あそび：大きな布を使ってあそぼう 

★海の中にいるのはだぁれ？ 

★７月うまれのお友だちをお祝いしましょう 

 

 太陽がまぶしい季節ですね。天気の良い日は、みんなの大すきな水遊びで楽しみ

ましょう。水に触れることで気持ちが解放され、皮膚が丈夫になったり、心肺機能

が高まったりします。芝生の園庭にミニプールを用意して待ってます♪ 

（イベント日と園行事の日はプールはお休みします。詳しくはブログをご覧ください） 

≪時間≫ 水遊び：１０：００～１１：３０ 

«お約束»★お子さんから目を離さないようにお願いします。 

      ★体調が悪い時、感染症や発疹・とびひ等の症状が見られる場合には

ご遠慮ください。 

«持ち物»紙オムツの子は水遊び用パンツ（又は、新しい紙パンツ） 

      水着、又はきれいな下着（布パンツ・Ｔシャツ等） 

      帽子・タオル・濡れたものを入れる袋・親子の飲み物（水・お茶） 

♪はなれないおてて♪ 

① 右手はほっぺ 

  左手もほっぺ 

  なかよく  

きゅっきゅっきゅっ 

はなれない はなれない 

  はなれない おてて 

 

１年のうちで５～９月は紫外線の多い時期。ワイワイキッズでの戸外遊びでは帽子

をかぶるようにしましょう。帽子はつばが広く、通気性がよいものがおすすめです。 

汗を拭くタオルや着替えも準備してあるとよいですね。お子さんとおうちの方の飲

み物（水・お茶）も忘れずに！ 

おねがい 

 

 

７月１８日（水）  中央コミュニティーセンター和室・調理室 

≪予約制≫    時間  １０：００～１２：３０ 

 ★育児講座：「離乳食クッキング」 

    講師：山田町役場 主任栄養士 小原 美智子 氏 

 ≪持ち物≫母のエプロン・三角巾・おんぶひも・子どもの食事エプロン・ 

      スプーン・飲み物（水・麦茶） 

 

②右手はあたま 

 左手もあたま 

 なかよく ゴシゴシゴシ 

＊くりかえし 

③右手はおなか 

 左手もおなか 

 なかよく  

こちょこちょこちょ 

 ＊くりかえし 

 

＊ 


