
７月１０日（水）・１９日（金）・３１日（水）   
中央コミュニティーセンタ和室 

時間  １０：００～１１：４５ 

★子育て支援センター室で行っているワイワイキッズを中央コミセン

で行います。親子の遊び場として、ママのリフレッシュの時間として

お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月 ３日（水）  中央コミュニティーセンター和室

時間  １０：００～１１：３０ 

★七夕まつり：みんなのお願い事がとどきますように☆彡 

★製作：たなばた飾り 

★７月うまれのお友だちをお祝いしましょう 

 
７月２４日（水）  中央コミュニティーセンター和室 

時間  １０：００～１１：３０ 

★育児講座：ヨガでリラックス 

   講師：ヨガインストラクター 佐藤 和美 先生 

持ち物：親子の飲み物・動きやすい服装・フェイスタオル 

大判バスタオル（用意できる方） 

 

 

山田町地域子育て支援センター 

（織笠保育園内） 

０１９３－８２－６０９９ 

♪なっとう♪ 

 おねがい 

７月１７日（水）  子育て支援センター室 

          時間  １０：００～１１：３０ 

★親子のふれあい遊び★赤ちゃんマッサージ★ママのストレッチ体操 

★絵本の読み聞かせ★赤ちゃん写真フレーム製作 
なっとう なっとう ネバネバ ×２ 

おおつぶなっとう こつぶなっとう 

てんぐなっとう なかよしなっとう 

おかめなっとう みとなっとう 

なっとう なっとう ネバネバ ×２ 

ネバ～  いただきます！ 

 

１年のうちで５～９月は紫外線の多い時期。ワイワイキッズでの戸外遊びでは帽子

をかぶるようにしましょう。帽子はつばが広く、通気性がよいものがおすすめです。 

汗を拭くタオルや着替えも準備してあるとよいですね。お子さんとおうちの方の飲

み物（水・お茶）も忘れずに！ 

 

7月 10日は納豆の

日です。納豆を食べな

がら、手遊びうたも楽

しんでみてはいかが

ですか？ 

ごみ箱に入っているモノを出したり入れたり、電気のスイッチをいじったり、ティッ

シュペーパーを次々に引き出すなど、子どもはさまざまないたずらをしますね。思わず頭

を抱えてしまうこともありますが、必ずしも大人を困らせるためにするのではなく、自分

の興味のあるモノで遊んでいることが多いものです。これは、探索する気持ちが旺盛なた

め、いろいろな≪いたずら≫をしているのであり、≪いたずら≫は赤ちゃんからの卒業を

意味しています。 

大人は、いたずらをすべて禁止するのではなく、「これくらいはいいかな」と許容でき

るモノと、危険があり「絶対にダメ」なモノにわけてみましょう。たとえば、引き出しの

中身を出している時は「あとでしまえばいい」と思うようにして、やりたがっていること

をやらせましょう。 

近年、禁止されることが多く、「やってもいい？」と受け身になる子どもが増えてい 

ます。大人は気持ちに余裕をもって、子どものいたずらを受け入れましょう。意外な 

一面を発見できるかもしれませんよ。 


